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MG Car Club Danish Centre

Tilretninger foretaget af, Claus Poulsen, Jesper Eriksen og Nils Christoffersen,
februar 2022 (vers. 1.20).

Ansvar

MG Car Club Danish Centre patager sig intet ansvar i forbindelse med indholdet af dette
skrift. Der g@res opmaerksom pa, at reglerne og vejledningerne i dette skrift kan aendres
efter offentliggaerelse i medlemsbladet.
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1. Om O-lgb

Ideen med Orienteringslgb er at finde vej efter en instruktion ved hjeelp af kort eller tulipan
samt at man kan dokumentere, at man har kert rette rute pa normeret tid.

2. Deltagelse

Alle medlemmer af inviterede maerkeklubber kan deltage i MGCCDC's orienteringslgb.
Der er ingen klasseinddeling i klubbens O-lgb.

For at opna point til klubmesterskabet skal labet gennemfgres i en vogn af meerket MG
(uanset argang), medmindre dette er fravalgt af bestyrelsen og annonceret inden arrange-
mentet. Medlemmer kan deltage i andre karetgjer, og vil fa en placering i det aktuelle lgb
samt praemie i forhold til placeringen.

3. Udstyr

Ud over falgende kraeves intet specielt udstyr for at deltage.

En kilometerteeller - gerne med 100 meter inddeling - og et praecist ur, desuden anbefales
at have et skriveunderlag, lineal, kuglepen, blyant og evt. en lommeregner med.

Det er tilladt at medbringe GPS-udstyr.

4. Generelt

Et orienteringslgb gennemfgres ved at falge de anvisninger, der gives i den udleverede
kareordre. Kgreordre til farste etape og andet vedr. lgbet generelt materiale udleveres mi-
nimum 15 minutter far fgrste deltager starter. Yderligere kareordrer kan uddeles undervejs
mellem etaperne, f.eks. ved ankomst til en pause mellem to etaper.

Det udleverede materiale bestar som regel af falgende: Instruktion, kareordre i form af
kortudsnit eller tulipanetaper (eller en kombination af kort og tulipanetaper) og kontrolkort.
Et lab kan have en laengde pa op til 90 km.

Kort skal gengives i 1:50.000 (1 cm = 500 meter) eller 1:25.000 (1 cm = 250 meter) og
veere malfaste. Hvis kort udsnit ikke kan holdes inden for ovennaevnte malforhold kan det
opdeles i flere dele. Malfaste kort kan downloades gratis fra www.kortforsyningen.dk

5. Instruktion

Til hvert seet kgreordre fglger en skriftlig instruktion, der som minimum angiver: Lgbets
laengde, bade i km og miles, gennemsnitshastighed i km og miles (altid 30 km/t (18,64
m/t)), idealtiden (for etapen) samt malet og et telefonnr., hvortil man skal ringe, hvis man
kommer i vanskeligheder eller gnsker at udga af lgbet.
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6. Kontrolkort

Kontrolkortet er det dokument efter hvilket mandskabets resultat udregnes. Mandskabet er
alene ansvarligt for alle notater pa kontrolkortet.

Kontrolkortets rubrikker skal udfyldes fortlgbende.

Alle notater skal veere let laeselige og skrevet med bestandig (kuglepen) skrift.

Sker der skrivefejl, overstreges denne med en enkelt streg, og det korrekte skrives pa ef-
terfglgende linje.

Husk altid at skrive navn(e) og biltype pa kontrolkort.

Ved anvendelse af officielle DASU-kontrolkort skal begge kolonner udfyldes.

Ved ankomst og afgang fra aben tidskontrol skal en repraesentant fra lgbsledelsen udfylde
ankomst- og afgangstid samt anfgre sine initialer.

7. Tidsmaling

Ved alle MG-klubbens O-lgb er gennemsnitshastigheden pa 30 km/t (18,64 m/t).
Ved afslutning af en etape nulstilles idealtiden.

Alle etaper skal kares pa den opgivne tid — f.eks. 67 minutter. Der males kun i hele minut-
ter. Man ma komme til tidskontrollen ’inden for minuttet’.

Eksempel: Afgang kl. 10 og idealtid pa 67 minutter betyder, at man skal ankomme KI.
11.07. Man m& ankomme 'inden for minuttet’. Det betyder i praksis, at man i ovenstaende
tilfeelde skal kare hen til tidskontrollen og aflevere sit kontrolkort mellem kl. 11.06.00 og
11.07.59. Kommer man for tidligt eller for sent, sa tildeles man strafpoint efter reglementet.
Man far herefter tildelt en ny starttid for den efterfalgende etape.

Labsledelsen opfordres til at indlaegge ekstra tid, hvis der pa etapen er jernbaneoverskae-

ringer, lyssignaler, krydsning af befeerdede veje eller andet som kan seenke gennemsnits-
hastigheden.

8. Spargsmal

Det er tilladt for arranggren at anvende tydelige ruterelevante spargsmal. Spagrgsmalene
skal kunne besvares af mandskabet, mens det befinder sig i bilen. Det man skal se/svare
pa, skal veere tydeligt synligt uden brug af lommelygte og uden at skulle afvige fra den
lagte rute. Spargsmalenes primeere formal er at afgere, om deltageren har fulgt den lagte
rute.
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9. Kgreordrer

9.1 Udformningen af kgreordrer

Alle kgreordrerne udformes som kortudsnit og tulipanetaper. Der skal vaere mindst én kor-
tetape. Der kan veaere selvstart pa deletaper.

9.2 Kortudsnit

Ruten beskrives vha. kort i malestok 1:50.000 (1 cm = 500 meter) eller 1:25.000 (1 cm =
250 meter), hvorpa er anbragt nummererede pile og punkter, der kares i den reekkefglge,
der er angivet i rutebogen.

Startpunktet pa et kort er angivet med en prik og markeret med TK (tidskontrol). Efterfal-
gende pile/punkter er markeret med 1-2-3-4 osv. eller 1-2-3-2-3-4 osv. i den reekkefglge
som pilene/punkterne skal tilkares. Slutpunktet pa et kort eller en raekke kort er angivet
med en prik og markeret med TK (tidskontrol).

Der kares altid naermeste/korteste vej fra punkt/pil til punkt/pil.
Undervejs fra ét punkt til et andet, ma man ikke bergre pile/punkter man ikke er pa vej til.
Der ma ikke kgres pa veje, der er afbrudte (radering) eller overstreget (kryds).

Der ma kun kares pa de veje, der er pa kortet.

Hvis en pil starter far eller slutter efter et vejsammenstad, skal pilens start og/eller slut-
punkt g& mindst 2 millimeter forbi et sddan vejsammenstad.

Der ma kun kares pa offentlige veje medmindre andet er angivet i instruktionen. | gvrigt
skal feerdselsloven altid overholdes.

Eksempel pa kortudsnit, se bilag 1.
Eksempel pa kortudsnit med rute indtegnet, se bilag 2.

9.3 Tulipaner

En tulipan er en enkeltstregs-skitse af et genkendeligt vejforlgb f.eks. et kryds samt en til-
hgrende leengdeangivelse i meter (og miles i parentes). Desuden en information (vejtavle
eller billede) ved mindst hver sjette tulipan. Tulipaner kan se saledes ud:

<

Drej t.v. i T-kryds

Fortseet ligeud i vejkryds Drej t.v. i rundkersel
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Et punkt pa lgbsruten tilkares efter ikke malfast tegning — tulipan — af et vejsammenstad
og en afstand.

Den vej, man kommer fra, er pa tegningen angivet med en bolle, som altid vender nedad.
Den vej, der skal kares, er pa tegningen angivet med en pil.

Leengdeangivelsen angiver det antal meter (og miles), der skal kares efter det sidste pa
tulipanen passerede genkendelige punkt.

Ved passage af rundkgrsler regnes distance fra man karer IND i rundkarslen. Dvs. at den
tilbagelagte straekning undervejs i rundkgrslen skal teelle med i tulipanens laengde.

Eksempel pa kareordre efter tulipaner, se bilag 3.

9.4 Rutekontroller

For at lgbsledelsen kan kontrollere, om deltagerne har kart korrekt rute, opstilles der rute-
kontroller undervejs i O-lgbet. Der skal mindst vaere 10 rutekontroller, og ruten ma gerne
udformes, sa en rutekontrol skal passeres flere gange (dvs. skal noteres i kontrolkortet
flere gange).

En rutekontrol er et bogstav opsat i vejsiden jf. bilag 4.

Der skal vaere mindst 3 (og gerne flere) rutekontroller og/eller ruterelevante spgrgsmal (se
pkt. 8) pr. etape.
10. Opgaver

Der kan indlaegges opgaver, disse er fuldstaendigt lagt i heenderne pa lgbsledelsen og kan
besta af sma sjove opgaver eller en farerprgve. Opgaverne er ikke taellende i lgbsresulta-
tet, men kan veere udslagsgivende for uddeling af preemiekrus til top-3.

11. Pointgivning

For tidlig ankomst til opgivet tidskontrol: 5 point pr. minut — max 50 point.
For sen ankomst til opgivet tidskontrol: 5 point pr. minut — max 50 point.
Manglende ankomst til opgivet tidskontrol (TK): 25 point

Manglende rutekontrol (bogstav): 10 point

Forkert rutekontrol (bogstav): 10 point

Spargsmal forkert svar eller manglende svar: 10 point

Faret vild. Modtagelse af hjeelp fra lgbsledelse: 25 point pr. gang

Ved placeringslighed, f.eks. to fgrstepladser udgar andenplads og naeste placering er nr.
tre og sa fremdeles. Point tildeles derfor for to farstepladser (20 point) og en tredjeplads
(18 point). Andenpladsen udgar saledes.

Orienteringslgbsreglement Side 8
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12. Respittid

Respittid er den tid, du ma& komme for sent til en opgivet tidskontrol: 30 minutter.
Ved senere ankomst er man udgaet og tildeles sidsteplads + 1 placering.

13. Vinderens forpligtelser

Det er normalt vinderens pligt at skrive et referat fra lgbet til klubbens blad, saledes at
dette er med senest 2 maneder efter lgbets afholdelse.

14. Reqglements hierarki

MGCCDC'’s vedteegter er de overordnede regler for klubben og vinder ret over alle regle-
menter. MGCCDC’s Klubmesterskabsreglement indeholder de overordnede regler for af-
holdelse af lgb i klubben og vinder ret over specialreglementer, som Banelgbsreglement
og Orienteringslgbsreglement.

15. Behandling af protester

Hvis det skulle komme til, at der nedleegges en protest, skal dette ske i henhold til Klubme-
sterskabsreglementet. Protesten behandles i farste omgang af Igbsledelsen, men kan an-

kes til bestyrelsen.

MGCCDC’s O-lgb afholdes ikke i DASU regi eller i henhold til DASU’s reglementer og pro-
tester vedr. O-lgb kan derfor ikke ankes til DASU.

16. Vejledning for kgrere oq lgbsledelse

16.1 Kort

Til deltagerne udleveres kopier af kort med angivelse af malestoksforhold.

16.2 Spgrgsmal, rutekontrol oqg tulipaner.

Anvend rute- og stedrelevante spargsmal. Pas pa ikke at lave forvirrende spgrgsmal lige-
som spargsmal pa steerkt trafikerede omrader skal veere sa lette, at de kan besvares uden
at genere den gvrige trafik og uden at man skal stoppe og sta ud af bilen for at kunne be-
svare spgrgsmalet. Prgv at finde passende steder, hvor deltagerne kan holde ind til siden
for at finde svaret eller notere i kontrolkortet, sa de er til mindst mulig gene for den gvrige
trafik.

Orienteringslgbsreglement Side 9
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Til markering af startpunkt, rutekontrol, opgivet tidskontrol samt slutpunkt anvendes skilt-
ning i form og placering som det kendes fra lgb arrangeret i DASU regi.

Eks. pa skiltning se bilag 4
Opstil rutekontrol pa dbne og fri omrader.

En tulipan skal altid mindst ga 20 meter forbi en vej, far der er tale om en overlapning.
Definition: Ved overlapning menes passage af en vej, uden at anvende denne.

For at sikre en vis sveerhedsgrad bgr det tilstreebes op til fem 'tomme’ informationsfelter
efter hinanden i tulipankgreordrer. Tag hgjde for f.eks. bykgrsel, hvor der kan veere behov
for ekstra hjeelp for ikke at fare vild inde i byen. Dvs. evt. medtage vejledningstekst i flere
eller alle pa hinanden fglgende informationsfelter.

16.3 Check-kgrsel

Noget af det vigtigste ved tilretteleeggelsen af et O-lgb er check-karslen. Denne bgr forega
pa den made, at en person (eller et hold), der ikke pa forhand kender ruten, gennemkgarer
denne for at checke, at der ikke er fejl i kareordrerne, og at alle spgrgsmal kan besvares.
Legbsledelsen kan evt. "sidde pa bagsaedet” og gare notater undervejs, saledes at alle fejl
0og uhensigtsmaessigheder kan rettes.

16.4 Start

Sarg altid for at startstedet er ngjagtigt beskrevet i indbydelsen, og at starten er tydeligt
markeret, sa alle kan finde den.

Ved starten kan gives en mundtlig instruktion, som bgr veere rimeligt ens for alle, dog bar
der til debutanter gives en meget grundig instruktion, sa de har en fair chance for at fglge
med. Hvis der gives feelles instruktion, skal det tilsikres, at alle er klar over at den foregar.

Deltagerne sendes af sted med 2 til 5 min. mellemrum, alt efter antal deltagere.
Brug altid et radiostyret ur til alle malinger!

16.5 Mal

Malet kan placeres hvor som helst, men hvis man placerer malet et sted, hvor man f.eks.
kan fa en kop kaffe, giver dette lgbet en god afslutning, med hyggelig snak, som fremmer
kammeratskabet mellem deltagerne og er med til at give et godt sammenhold i klubben.

Prioritér mulighed for at kunne komme pa toilettet ved mal og ved evt. spisepause under-
vejs i lgbet.

Orienteringslgbsreglement Side 10
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16.6 Resultatlistens indhold

Det er lgbsledelsen, der er ansvarlig for resultatlisten, som normalt skal indeholde fgl-
gende oplysninger: Dato og sted for afholdelsen samt for de enkelte deltagere (hold):
navn, placering, bil, antal strafpoint samt tildelte klubmesterskabs point.

(se Klubmesterskabsreglementet for klubmesterskabs-pointgivning).

Labsledelsen sender senest efter protesttidens udlgb resultatlisten til klubbladets redakter,

til webmaster med henblik pa offentliggarelse pa klubbens hjemmeside samt til den per-
son, som er ansvarlig for registrering og sammentaelling af klubmesterskabpoint.

16.7 Preemier

Uddeling af preemier bar normalt forega ved lgbets afslutning
Klubbens bestyrelse beslutter typen af praemier.

16.8 Hvis der er fejl

Accepterer lgbsledelsen en fejl, og finder Igbsledelsen, at den har veeret udslagsgivende
for resultatet, kan lgbsledelsen beslutte, at enkelte spargsmal, rutekontroller eller idealtider
udgér af bedgmmelsen.

16.9 Begyndere

Labsledelsen kan veelge at differentiere, s begyndere far hjeelp til at gennemfare Igbet ift.
til erfarne deltagere. F.eks. kan begyndere fa kortetape udleveret tidligere eller far flere
hjeelpe-oplysninger pa tulipanetaperne. Labsledelsen kan ogsa veelge at lade begyndere
modtage hjeelp fra Igbsledelsen i form af 'gratis’ telefonisk hjeelp hvis de farer vild, uden at
denne hjeelp koster strafpoint. Lgbsledelsen afgar suveraent hvem der kan anses som be-
gyndere og skal oplyse dette forud for start pa farste etape.

Orienteringslgbsreglement Side 11
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Bilag 1
Etape: |Nr.4 [side:

Fra TK: |4 Egholm

Til TK: |5 Munkholmkioskens P-plads

Langde: Miles Koretid Minutter [Hastighed
30. April 2011| 19.040 Meter 11,824 38 30,0 km/t
Etapetype: |O-lgb Korsel efter kortudsnit 0 0

Ker neermeste vej pa kortet fra TK 4 til TK 5 (Mal)

Gennem punkterne / pilene fra 1 til 5 og videre til TK 5
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Bilag 2

Etape:

Nr. 4

[side:

Fra TK:

4 Egholm

8

Til TK:

5 Munkholmkioskens P-plads

Langde:

Miles Keoretid Minutter

30. April 2011

18.940 Meter

11,762

37

Hastighed
30,0

kml/t

Etapetype: |O-lgb Korsel efter kortudsnit 0

0

Ker naermeste vej pa kortet fra TK 4 til TK 5 (Mal)

Gennem punkterne / pilene fra 1 til 5 og videre til TK 5
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Bilag 3
i Etape: 1 Side: 1
Fra TK: |1 Munkholmkioskens P-plads
Til TK: |2 P-plads ved Selsg
“:“"‘,',' Langde: Keretid Minutter: |Lzengde: Gns. Hastighed
30. April 2011 21.050 Meter 42 13,072 Miles 30,0 km/t
Etapetype: |O-lgb Tulipanetape |0 0|
Rubrik |Tulipan Information Hastighed Langde m. |Langde Koretid tt:mm:ss |Restmal
TK 1: Kor ad Denne tulipan Miles [Denne tulipar
1 Munkholmvej mod syd.| 49 2.230 1,385 | 00:04:28
Pas pa trafikken, nar | Total Total Total
kerer ud. 2.230 1,385 |00:04:28 |18.820
A Denne tulipan| Miles [Denne tulipan
2 3.060 1,900 | 00:06:07
30 Total Total Total
S 5290 | 3285 |00:10:35 |15.760
Denne tulipan| Miles |Denne tulipan
3 | €—— 1.000 0,621 | 00:02:00
[ RYE ] 30 |rota Total  |Total
o 6.290 | 3906 |00:12:35 |14.760
Miles  |[Denne tulipan
4 Notér pa kontrolkortet, hvad 0 0,000 00:00:00
? der star pa l.(lrketarnets. tag 30 Total Total Total
og fortsaet til naeste tulipan
6.290 | 3906 |00:12:35 |14.760
Denne tulipan| Miles |Denne tulipan
5 il : 2.480 | 1,540 | 00:04:58
1 [ JENSLEV 1 ] 30 Total Total Total
8.770 | 5446 |00:17:32 (12.280
Denne tulipan| Miles |Denne tulipan
6 , 200 0,124 | 00:00:24
PTK Ficoe L Koy 1g 30 Total Total Total
8970 | 5570 | 00:17:56 |12.080
Denne tulipan| Miles |Denne tulipan
7 | > 2.250 1,397 | 00:04:30
Al 30 Total Total Total
11.220 | 6968 | 00:22:26 | 9.830
Denne tulipan| Miles |Denne tulipan
8 T 410 0,255 | 00:00:49
30 Total Total Total
11.630 | 7,222 |00:23:16 | 9.420
Denne tulipan Miles  |[Denne tulipar
9 330 0,205 | 00:00:40
30 Total Total Total
11.960 | 7427 | 00:23:55| 9.090
Denne tulipan Miles [Denne tulipan
10 éramsnas Museum og 30 50 0,031 00:00:06
Arkiv Total Total Total
12.010 | 7,458 |00:24:01 | 9.040
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Bilag 4

Tidskontrol (TK). Placering oply-
ses i rutebogen, Der ma tidligst Selvstaﬂs' '3_n|<tt“ ﬂesteefﬂpe ved
kares ind i kontrolzonen 1 minut et :

for ankomsttid. (Se afsnit 7 om
idealtid). Se nedenstaende bil-
lede. Tiden noteres i jeres kon-
trolkort i timer og minutter.

TK med zone

Venstre vejside Hgjre vejside

Rutekontrol
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